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- Capitabe ; Kinshasa

= Supearfiee 2 3y 798 km?

=« Popul athon : 62 650 551 habitants

- Langmes ; Framals jomdelle), Lingala,

Kikongo, Tshiluba

« Moanabe : FRNCongolals
- Relighons : catholiques 5%, protestants 205,

kimbanguistes 10%, musulmans 10%, autres
sectes syncrétiqgues et croyances indigénes 10%

- Hature de I'Etat ; République
= (Chet de I'EH : Président Joseph Kabila

el le & décembine 2006)

- PiB: 74 milllards de dollars Us
= Alphabdtisation : &5,50%
= Espérane de vie - 42 ans pour les hommes,

L @S pour ies femmes

= IbH (indice de développemeant kumain):

0365

- Primcipales ressouroes @ Café, @outchou,

caton, bals, o, casitérite, mlombo@ntalie,
cukere, diamanl, cobalt, etc.

= P4R VALERIE VAN BELLE ETVITAL TISHIMEI (AHMO)

En Afrique, le développement de mutuelles
de santé est d’une importance capitale
pour permettre aux populations démunies
d'accéder aux soins de santé.

u Sud-Kiva, en République démo-

cratique du Congo, la premigre mu-

melle de sante a été creée en 1997,

Aujourd’hui, il en existe dix dans la
région de Bukav, dont deux sur I'ile Idjwi, si-
tuée au milien du lac Kivo.

Les mutuelles de santé sont nées et se dé-
veloppent dans un contexte de guerre &t d'ins-
tabilite politique. En depit d'une simation so-
clale difficile, elles parviennent a solidariser
des familles vulnérables et a améliorer I'acces
aux soins hospitaliers. Pour environ 2 USD
(1,30 €) par personne et par an, les mutua-
listes se voient rembourser 80% du coilt des
prestations. Par ailleurs, des tentatives de pri-

se en charge des soins ambulatoires sont ac-
mellement en cours dans certaines muruelles
de sante.

Four les accompagner, la cellule d'appui
aux mutuelles de santé (CAMS) a ét€ créée au
sein du Burean diocesain des ceuvres medica-
les. Cette structure gere plus de 70 formations
sanitaires dont 10 hipitaux dans 10 zones de
sante. Elle dispose d'une grande expérience
dans I'organisation de 'offre de soins, quoils
sofent de niveau primaire (centres de santé)
ou hospitalier.

Léquipe de la CAMS, composee de cing
personnes, dont un médecin conseil, ravaille
i la mise en place et a la consolidation des mu-
tuelles de santé. Au service de la population,
elle s'appuie sur un résean d'animateurs per-



manents ainsi que sur des bénévoles choisis
au sein des communantes. Ces demniers sont
actifs dans I'animartion du mouvement, la ré
colte des cotisations, la sensibilisation ainsi
que les visites de membres t@ant a "hopital
qu'a domicile.

La gestion de chaque mutuelle est assurée
par un comité de gestion structuré. Deux fois
par an, vioire plus frequemment, 'ensemble
des membres se réunissent en assemblée ge-
nérale pour faire le point et décider des gran-
des orientations de leur mutuelle,

LAlliance nationale des mutualités chré-
tiennes, la mutualite chrétienne Hainaut Pi-
cardie et Solidaritd Mondiale, avec 1'appui
financier de la DOCD {coopération belge), sow-
tHennent les activités de la CAMS.

Las mutuelles ont aujourd’hui dépasse le
geuil des 30,000 membres. L'objectif est d’at-
teindre 60.000 membres, une masse critique
qui permetira ["acces eteéndu aux soins ambi-
latoires {consultations et medicaments).

Au programme des activités prévues cette
année figurent notamment des campagnes de
sensibilisation et de recrutement des mutua
listes (émissions TV, radio...) , la négociation
&t la signature de conventions avec les forma-
tlons médicales sélectionnées, 1'ouverture de
permanences mutualistes, le développement
d'outils de gestion pour les mutuelles de san-
t&, I'organisation de seminaires de formaton,
des activités de mise en réseau (mise en pla-
e de la fédération), des actions de plaidoyer. .
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A tire d'exemple, un montant de 10,00 £, soit
une heure de salaire en Belgique, peut finan-
cer dans le cadre du programme :

* les frais de transport de trois animateurs
bénévoles pour prendre part & une activité
d'une mutuelle de sante ;

* la diffusion de cing communiqués radio en
vue de sensibiliser sur le theme des mutuel-
les et de la sante en general.

Avec cefte somme aussi, la population peut

comvrir une hospl talisation dans les formations

medicales partenaires des mutuelles, dont le
cotit moyen s'éléve a 740 £; ou encore un épi-
sode de paludisme de 10 jours pour un adulte,

qui revient & 9,56 £ dans le résean BDOM o1

st appliqué un tarif forfaitaire {les moins ma-

lades payant pour les plus malades).
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